[image: image1.jpg]IR KA

Istituto di Ricerca di Psicoanalisi Applicata

Scuola di specz'a/z’zzazione 7 psicoterapia




Nominativo Ente Gestore : IRPA- ISTITUTO DI RICERCA DI PSICOANALISI APPLICATA
Data di Riconoscimento: D.M. 12/10/2007 N. 249/2007
Sedi dei corsi con indirizzi : 

· SEDE DI MILANO: via ALESSANDRO PESTALOZZA 12-14, MILANO 
· SEDE DI ANCONA: Via MANFREDO FANTI, N. 9, ANCONA
· SEDE DI BARI: Piazza Giulio Cesare 13
Responsabili della Scuola: MASSIMO RECALCATI
Criteri di Selezione:  
Laurea in psicologia o medicina e chirurgia; superamento colloquio di ammissione con docente IRPA
Durata dei Training: 4 ANNI
Programma : 

Il monte ore annuo complessivo è di 500 ore. 

Tale monte ore è ripartito in: 

· 165  ore annuali di attività teorica:  

155 ore di lezione 

10 ore di partecipazione, in orario didattico e in sede, agli incontri del Dipartimento clinico “Gennie Lemoine”/ “Chiara Oggionni”

· 335 ore annuali  di attività di completamento orario: 

18 ore di laboratorio di costruzione caso clinico (8 incontri di 2 ore e 30 minuti ciascuno) 

27 ore di laboratorio di lettura testi (9 incontri di 3 ore ciascuno) 

125 ore di tirocinio

102 ore di tutoraggio al I anno; 92 ore di tutoraggio al II, III e IV anno  

5 ore di verifica lavoro tesi al I anno; 15 ore di verifica del lavoro di tesi al II, III, IV anno 

50 ore di esercitazioni cliniche

8 ore corso teorico-pratico

Programma sedi Milano-Ancona-Bari

I ANNO:

Fondamenti della clinica lacaniana

Teoria e tecnica del colloquio clinico

Fondamenti della clinica freudiana

Teoria e tecnica dei colloqui preliminari I: la pratica con i bambini

Psicologia evolutiva I

Psicopatologia e diagnostica clinica

Trasformazione dei legami sociali I

Storia delle istituzioni di cura della malattia mentale

Psicologia generale I

Clinica psicoanalitica degli attacchi di panico
II ANNO: 

Fondamenti della clinica lacaniana

Teoria e tecnica del colloquio clinico

La diagnosi in psicoanalisi, psichiatria e la clinica

del farmaco

Concetti fondamentali della psicoanalisi III

Costruzione del caso clinico

Teoria clinica della pratica istituzionale e dei gruppi I

Clinica psicoanalitica delle nevrosi

Epistemologia del disagio contemporaneo

Clinica psicoanalitica delle psicosi e delle perversioni I

Psicoanalisi applicata al campo giuridico

III ANNO

Fondamenti della clinica lacaniana

Teoria e tecnica del colloquio clinico

Storia della psichiatria

Psicologia generale II

Psicologia evolutiva II. Psicopatologia dell’adolescenza

Elementi fondamentali della topologia lacaniana

Critica e clinica

Trasformazione dei legami sociali II

Clinica psicoanalitica delle psicosi e delle perversioni II

Clinica psicoanalitica delle dipendenze patologiche e delle depressioni

IV ANNO:

Fondamenti della clinica lacaniana

Teoria e tecnica dei colloqui preliminari II: la pratica in istituzione

La diagnosi in psicoanalisi, psichiatria e la clinica

del farmaco

Concetti fondamentali della psicoanalisi III

Clinica psicoanalitica dei disturbi del comportamento alimentare

Epistemologia della psicoanalisi

Clinica psicoanalitica del gruppo monosintomatico

Teoria clinica della pratica istituzionale e dei gruppi II

Etica psicoanalitica

Psicoanalisi e psicosomatica

Metodologia della ricerca sul processo e sull’efficacia della psicoterapia psicoanalitica

Frequenza ed esami: 
La frequenza è obbligatoria e si prevede un massimo di assenze pari al 15% del monte ore totale. A novembre si tengono gli esami di passaggio anno, che prevedono un colloquio su tutti i programmi affrontati nell’anno e la produzione di un elaborato scritto, per gli allievi del I anno di natura teorica, per gli allievi degli anni successivi su un caso clinico affrontato durante il tirocinio
Direzione Scientifica : Massimo Recalcati
Direzione Didattica : Massimo Recalcati e coordinamento scientifico (dott.ssa Lucia Simona Bonifati, dott.ssa Mariela Castrillejo, dott.ssa Monica Farinelli, dott. Francesco Giglio, dott.ssa Natascia Ranieri, dott. Fabio Tognassi)
Collegamenti Nazionali : Jonas Italia, Società cittadine di Psicoanalisi, altre scuole di psicoanalisi 
Collegamenti Internazionali : Associazione Psicoanalitica Argentina, Associazione lacaniana internazionale
Psicoterapia individuale : 

è richiesto all’allievo di intraprendere una terapia ad orientamento psicoanalitico, al massimo entro la fine del II anno accademico
Modello e indirizzo formativo : 

IRPA è un istituto quadriennale riconosciuto dal MIUR come scuola di specializzazione in psicoterapia. Il suo obiettivo è quello di formare gli allievi (psicologi e medici) alla pratica della psicoterapia orientata dalla psicoanalisi.

Il programma di insegnamento dell’Istituto ha come principale riferimento dottrinale l’insegnamento di Jacques Lacan e della sua Scuola. Il suo obiettivo è quello di introdurre gli allievi ai principali problemi teorico-critici della psicoanalisi e della  psicoterapia  psicoanalitica  nel  mondo  contemporaneo,  orientandoli nella pratica clinica (costruzione del caso, diagnosi differenziale, problemi del trattamento).

Il programma di formazione dell’Istituto ha come principale riferimento dottrinale la psicoanalisi di Jacques Lacan. Una particolare attenzione viene dunque dedicata ai suoi testi, ai seminari e al suo magistrale insegnamento nel campo della psicoanalisi freudiana. Lacan ha sintetizzato il suo contributo alla storia della psicoanalisi contemporanea come un “ritorno a Freud”.

La direzione scientifica di Massimo Recalcati ha valorizzato l’opera di Freud e l’insegnamento di Lacan rendendole rilevanti per le sfide cliniche e sociali della contemporaneità. Più specificatamente i motivi qualificanti della proposta dell’Irpa possono essere sintetizzati in quattro grandi vettori tematici. 

Un primo vettore tematico è quello dell’integrazione dei riferimenti teorico-clinici della psicoanalisi lacaniana con lo studio di altri modelli epistemologici e clinici della psicoanalisi dopo Freud, quali, in particolare, quelli di Melanie Klein, Donald Winnicott e Wifred Bion e dei loro rispettivi allievi. L’apertura ampia ai diversi contributi della psicoanalisi contemporanea caratterizza la prospettiva metodologica della proposta IRPA che, anziché separare rigidamente i diversi modelli in gioco, ricerca un loro possibile e auspicabile confronto teorico e pratico. 

Un secondo vettore tematico è costituito dalla “psicoanalisi applicata alla clinica dei nuovi sintomi”. Tutti i docenti dell’Irpa hanno maturato una lunga esperienza nel campo della cura e della ricerca delle forme di psicopatologia contemporanea. Le diverse collane editoriali e le pubblicazioni sostenute dall’Irpa testimoniano il costante lavoro di ricerca che viene compiuto sulle trasformazioni dei sintomi contemporanei. In particolare, il riferimento alla pratica clinica che viene svolta nei centri Jonas (centri di clinica psicoanalitica) mostra la validità (e la vitalità) di un approccio psicoanalitico rigoroso e flessibile allo stesso tempo. 
Un terzo vettore tematico consiste nell’attenzione nei confronti delle trasformazioni del legame sociale che costituiscono lo sfondo imprescindibile della diffusione epidemica dei nuovi sintomi. Queste trasformazioni esigono una nuova psicologia delle masse che tenga conto della diversa articolazione che ha assunto il disagio della civiltà nell’epoca contemporanea, ma anche di un’analisi specifica delle pratiche istituzionali che s’impegnano a fronteggiare questo nuovo disagio. Il nesso psicoanalisi e società, che diede storicamente origine a correnti culturali divenute molto note (per esempio quella del cosiddetto freudo-marxismo), è ritenuta da Irpa un nesso imprescindibile per intendere le configurazioni della psicopatologia. Si ritiene, freudianamente, che ogni psicologia individuale sia costitutivamente anche una psicologia sociale. Per questa ragione la partecipazione di studiosi significativi nel campo delle scienze sociali, della filosofia e dell’epistemologia è considerata un apporto fondamentale al percorso di formazione. 

Il quarto ed ultimo vettore tematico è l’interesse nei confronti del dispositivo terapeutico del  piccolo gruppo ad orientamento analitico. Questo dispositivo è stato adottato da molti dei docenti nell’ambito di diverse esperienze istituzionali. La sua efficacia terapeutica e la sua modellizzazione epistemologica specifica s’inseriscono nella cosiddetta “clinica del vuoto” sviluppata da Massimo Recalcati. L’azione terapeutica del piccolo gruppo consiste nel provare a ricostruire legami sociali possibili laddove l’autismo narcisistico del sintomo come pratica pulsionale che esclude lo scambio simbolico e desiderante con l’Altro. 
Nel corso degli anni gli studi e le ricerche dei docenti dell’Irpa sono confluite in diversi volumi che affrontano i temi più rilevanti e attuali della psicoanalisi contemporanea rilanciando allo stesso tempo un approfondimento dell’insegnamento lacaniano. Per la bibliografia completa si rimanda agli Annali del Dipartimento clinico “Gennie Lemoine”, alle collane editoriali dell’Irpa e di Jonas Italia e alle riviste Lettera dell’Associazione Lacaniana Italiana e “Le frontiere della psicoanalisi”. 
Collegamento con strutture pubbliche e private accreditate : 

Per poter svolgere i tirocini clinici formativi secondo quanto previsto dall’ dall’art. 8 del decreto 509/98 IPRA sottoscrive convenzioni con enti pubblici e/o enti privati. La lista degli enti pubblici e privati convenzionati è in costante aggiornamento.

Biblioteca: 
All’interno dell’Istituto è presente una biblioteca tematica, i cui testi sono a disposizione degli allievi. La biblioteca è in continuo aggiornamento. La biblioteca è intitolata ad Elvio Fachinelli

Disponibilità materiale didattico e audiovisivo : 

Tutti i corsi sono corredati da una bibliografia d’esame e di una di riferimento. 

Costi formazione e Supervisione Clinica : 

IRPA ha una retta di 4.000 euro l’anno e non prevede un monte ore di supervisioni obbligatorie.
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